






ENTONI BORDEJN

RECEPTI BRASERIJE LES HALLES

GORDON REMZI

ZDRAV APETIT
PORODIČNE VREDNOSTI, ZDRAVA ISHRANA I FIZIČKA AKTIVNOST KAO 

OSNOVA ZDRAVOG STILA ŽIVOTA

LOREJN PASKAL

ZDRAVIJE IZ 
RERNE 

100 SAVRŠENIH „ANTISTRES” 
NISKOKALORIČNIH RECEPATA 

ILUSTROVANIH FENOMENALNIM 
FOTOGRAFIJAMA.

Lorejn iskreno veruje da zdrava ishra-
na ne podrazumeva odricanje od svih 
lepih stvari u životu. Pečena hrana i 
kolači često su na lošem glasu, ali ona 
je razbila tu predrasudu i – u moru de-
kadentnih knjiga posvećenih pečenoj 
hrani – ponudila recepte za laganija 
jela iz rerne u kojima se uživa bez griže 
savesti.
Svaki recept propraćen je tabelicom 
kalorijskih vrednosti sastojaka._
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RUDOLF VAN VIN

RUDOLFOVI
KAPKEJKOVI

OTKRIJTE ČARI „NAJDEMOKRAT-
SKIJE OD SVIH POSLASTICA“!

Rudolf van Vin je svakako jedan od 
najomiljenijih televizijskih voditelja 
i kulinarskih zvezda kod nas. Svoju 
popularnost ovaj šarmantni Ho-
lanđanin je zaslužio maestralnim 
serijalima koji se emituju na kanalu 
24Kitchen u kojima pleni nepreten-
cioznošću i prisnošću, ali i očigled-
nim vrhunskim kulinarskim i poslas-
tičarskim veštinama. 
Otkrijte čari „najdemokratskije od 
svih poslastica�, koja se može po-
služiti svakome i u svakoj prilici_
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LOREJN PASKAL

LAKO DO ZDRAVOG OBROKA

NEKO UME DA KUVA, NEKO UME 
DA PIŠE. ENTONI BORDEJN IMA 

NEVEROVATNU SREĆU DA OBE TE 
STVARI RADI FANTASTIČNO. 

Niko ne ume da piše o kuvanju kao 
on! Sada je pred nama i njegov kuvar. 
U pitanju su recepti proslavljene bra-
serije Les Halles, čijoj popularnosti je 
i sam značajno doprineo. Ova knjiga 
će vam omogućiti da u Bordejnovu 
kuhinju uđete kao njegov šegrt i da od 
njega učite kao da je tu pred vama – 
lucidan, beskompromisan, strastven i 
neposredan, kao i uvek._
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Gordon Remzi – koga je šira javnost 
upoznala kao voditelja televizijskih 
serijala Paklena kuhinja, Najbolji 
američki kuvar i Master šef – čuve-
ni je kuvar i vlasnik niza restorana sa 
ukupno 15 Mišelinovih zvezdica. U 
knjizi Zdrav apetit, uz preko 125 vr-
hunskih recepata za zdrave doručke, 
ručkove, večere, obroke za decu i 
zabave, kao i deserte, daje i mnoš-
tvo korisnih saveta u smislu izbora 
namirnica, načina njihove pripreme 
i kombinovanja._
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SAMO NEKOLIKO  MESECI NAKON 
SVETSKE PREMIJERE, PRED NAMA 
JE I SRPSKO IZDANJE NOVE KNJIGE 
LOREJN PASKAL, LAKO DO ZDRA-

VOG OBROKA!

Neodoljiva Lorejn kuvanju pristupa 
opušteno i zato je svi vole. Ona nas i u 
ovoj knjizi uči kako da spremamo uku-
sna, a ujedno zdrava i hranljiva jela. Svi 
recepti se izuzetno jednostavno pripre-
maju i savršeno se uklapaju u dnevnu 
rutinu savremene zaposlene žene. Uži-
vajte u Lorejninim maštovitim kreacija-
ma koje će pokrenuti sva vaša čula!_
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PONUDA VA�I DO 30. JUNA
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DUKAT
www.dukat.rs

HOME MADE 
060/300 32 44
www.hmc.rs

SOMERSBY
Carlsberg Srbija d.o.o.
www.carlsbergsrbija.rs

VODA VODA
f: VODAVODA

SQUARE NINE
www.squarenine.rs

SUGAR & SPICE 
Bulevar Nikole Tesle 3
(hotel Jugoslavija)
011/408 01 23

PIZZA BAR
Bulevar Mihajla Pupina 165v
011/222 54 67
www.pizzabar.rs 
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BAŠTINO
Požeška 83a
069/228 30 99
www.bastino.rs

LESAFFRE
www.mesimozajedno.rs
f: mesimozajedno

CARNEX
www.carnex.rs

BIZU
Andre Nikolića 1-3
011/369 25 70
www.bizu.rs , www.sushibox.rs

DVORIŠTE
Svetogorska 46
011/324 65 15
 www.restorandvoriste.rs

GORKI LIST
www.jedinipravi.com

DM-DROGERIE MARKT
BULEVAR MIHAJLA PUPINA 181
www.dm-drogeriemarkt.rs

DR GIFING
Call Centar: 011/635 06 350
www.drgifing.com
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MCCAIN
www.mccain.rs

MASCOM
www.mascom.rs

FOODY CLUB
www.foodyclub.rs 

VINARIJA DEURIĆ
Mala Remeta, Fruška Gora
022/468 58 0
www.vinarijadeuric.com

PIPER-HEIDSIECK
G3 Spirits d.o.o.
Vladimira Popovića 6/A203 
011/711 12 80
www.g3spirits.com

COFFEE DREAM
Vladimira Gaćinovića 2c
011/266 55 99
www.coffeedream.rs 
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Makedonska 30
33 49 611 Eurocentar 

Bul. M. Pupina 115e 
260 34 32 
Bul. M. Pupina 115e 
260 34 32 
Bul. M. Pupina 115e 

GRAWE
Bul. M. Pupina 115e 

GRAWE
Bul. M. Pupina 115e 

Nikole Spasića 2
26 20 552 
Nikole Spasića 2
26 20 552 
Nikole Spasića 2

Zmaj Jovina 15
26 30 672
Zmaj Jovina 15
26 30 672
Zmaj Jovina 15

Zmaj Jovina 14
32 333 33
Zmaj Jovina 14
32 333 33
Zmaj Jovina 14

Krunska 80 
344 00 03 

T.C. Sremska
26 305 17  
063.176 6660

Makenzijeva 89
38 36 562
Makenzijeva 89
38 36 562
Makenzijeva 89

Resavska 78a
26 81 782

Milana Jovanovića 14
23 60 720 Žarkovo 
Milana Jovanovića 14

Žarkovo 
Milana Jovanovića 14

V. Gaćinovića 2c 
26 65 599  Dedinje

Bul. Z. Ðinđića 64a 
31 22 796 GTC

Bul. Z. Ðinđića 4a 
31 31 037

Klare Cetkin 12
26 90 251

Uroša Martinovića 15
064 876 22 38 A blok

Strahinjića Bana 52
291 03 00
Strahinjića Bana 52
291 03 00
Strahinjića Bana 52

Bul. Kralja Aleksandra 107
240 41 73
Bul. Kralja Aleksandra 107
240 41 73
Bul. Kralja Aleksandra 107

Resavska 32
408 56 55

V. Popovića 38-40
71 38 700  
V. Popovića 38-40
71 38 700  
V. Popovića 38-40

Blok 19
V. Popovića 38-40

Blok 19
V. Popovića 38-40

KRAGUJEVAC
Cetinjska 14
034. 20 96 11
Cetinjska 14
034. 20 96 11
Cetinjska 14
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